Chez Marc - 'H'( -

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 30 MAI AU 03 JUIN 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas végétarien
. i Feuilleté aux Carottes rapées au , .,
Salade de mais Laitue Iceberg : . .p Mélange de crudités
champignons raisin
. Sauté de veau au Merlu sauce . . )
Poulet roti . Chili végétarien Porc a la diable
romarin crevettes
Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
- . Mélange de
Galette végétale Boulettes de soja , ) 8
légumineuses
Courgettes sautées , . i . . (1 g
e Purée de pois cassés | Gratin de chou-fleur Riz blanc Poélée méridionale
au basilic
Mini-bonbel Yaourt aromatisé Edam
. Tarte grillée aux
Pasteque Banane Compote &
pommes
Le Gérant Contrélé par la Diététicienne
Marc CINQUEUX Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de I'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



