Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 13 au 17 décembre 2021

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

CEuf dur et mayo

Samossas de légumes

Roti de veau

Régimes spéciaux

Omelette

Poélée d'épeautre
aux légumes d'hiver

Régimes spéciaux

Knack de porc

Régimes spéciaux

Nuggets de blé

Riz basmati

Poireaux braisés

Carré frais

Yaourt buissonnet

Salade de fruits au
sirop

Kiwi

Banane

Le Gérant
Marc CINQUEUX

VENDREDI

Salade mélangée

Dinde au paprika

Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Galette végétale

Poélée de légumes

Tarte aux pommes

Controlé par la Diététicienne

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes

Poisson labellisé Péche durable MSC
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Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Péche durable MSC



