
 

     Dates                          Lundi                    Mardi                  Mercredi                  Jeudi                   Vendredi 

Du Lundi 4 au Vendredi  
08 Mars 2024

- INDISPONIBLE 
CAUSE FORMATION 

- Oeufs dur  
- Nugget’s de poulet (1) 
- Cubes de patate douce 
- Tarte pomme (1,3,7)  BIO

- Velouté de légumes(7,9)  
BIO 

- Roti de porc (7) LR BLEU 
BLANC COEUR 

- Demi grenaille   
- Fruit BIO

- Feuilleté choux fleur (1,3,7)  
- Pané de legumes (1) 
- Poélée d’hiver  
- Galette frangipane (1,3,7)

- Macédoine de legumes 
(3,10) 

- Papilotte de poisson 
(4,7,10) MSC 

- Riz IGP 
- Yaourt nature (7) BIO

Du lundi 11 Au 
Vendredi  15 Mars 2024

- Salade de betterave(10) 
BIO 

- Osso buco de veau (1,7) 
- Semoule (1) 
- Fruit BIO

MENU DU CH’TI 
- Salade d’endives  
- Welsh (15) 
- Potatoes   
- Tarte au sucre (1,3,7)

- Champignon a la grecque 
(9,10) 

- Boeuf bourguignon (1,12) 
- Pates (1) BIO 
- Compote de pomme BIO

- Velouté de légumes  
- Lasagnes de boeuf (1,3,7) 
- Yaourt chocolat (7) BIO

- Céleri fromage blanc (7,10) 
- Pâtes  (1) BIO aux deux 

saumons (4,7,10)  MSC 
- Saint nectaire (7) AOP

Du Lundi 18 Au 
vendredi 22 Mars 2024 

- MENU ITALIEN 
- Focaccia poivron roquette 

(1,7) 
- Linguine (1,7,3)  BIO à la 

carbonara  
- Tiramisu (1,7,3)

- Coleslaw (9,10) 
- Aiguillettes  de poulet LR 
- Petits pois carottes BIO 
- Eclair au chocolat (7,1,3)

- Salade de Maïs & poivron  
- Paëlla (2,4) 
- Salade de fruits BIO

- Taboulet de légumes (1) 
- Chili con carne VG  
- Riz de camargue IGP 
- Fruit BIO

- Tartare de concombre (7) 
- Poisson du moment  MSC 

Poêlée de courgette BIO 
- Yaourt (7) BIO

Du Lundi 25 mars au 
Vendredi 29 Mars 2024

- Salade mexicaine (1,5) 
- Goulash de boeuf (7) 
- Semoule (1) 
- Tartelette fruit (1,3,7) BIO

- Carotte râpées (9,10) 
- Sauté de porc au chorizo 

(7) 
- Gratin dauphinois (7) 
- Yaourt nature (7) BIO

- Radis & beurre  
- Steak haché de boeuf LR 
- Purée de légumes vert (3,7) 

BIO 
- Tarte au fruits (1,3,7)

- MENU DE PÂQUES  
- Oeufs Mimosa (3,10) 
- Navarin d’agneau (1,12) 
- Pomme de terre & legumes 

BIO 
- Nid de pâques  (15)

- Salade de lentilles (9,10) 
- Blanquette de la mer (15) 

MSC 
- Riz IGP 
- Fruit BIO

Menu 
Mois : MARS 2024
(Menu susceptible de changement sous réserve d’approvisionnement par nos 
fournisseurs )
Origine des viandes : UE

Tous nos plats sont fabriqués dans notre cuisine 
professionnelle,  situé au 477 Chemin de Campanelle 
04660 CHAMPTERCIER .
Entreprise La cuisine de Caro’line
La gérante : BERNARD Caroline 


