Chez Marc

Impasse des cyprés
04310 PEYRUIS

Menu du lundi 16 au vendredi 20 septembre 2019

CEuf dur et mayonnaise
Lundi 16 Ravioli tofu-basilic
Fromage a tartiner

Pasteque

Salade mélangée

Mardi 17 Poulet* roti
Courgettes sautées

Yaourt aux fruits

Mercredi 18

Pomelos et sucre

Jeudi 19 | .. Joue de porc* braisée
Pommes noisette

Fromage blanc

Dos de colin sauce curry

Vendredi 20 Poélée de légumes
Gouda

Molleux citron
Le Gérant La Diététicienne

Marc CINQUEUX Aurélie NUCHO

Ingrédient issu de I'agriculture biologique
*Toutes nos viandes sont d'origine francgaise




